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Antrag auf kostenfreie Schwimmbadbenutzung fiir die Freiwillige Feuerwehr der
Gemeinde Edewecht

Sehr geehrte Frau Knetemann,

Eine Giberdurchschnittliche kérperliche Leistungsfahigkeit ist im Feuerwehr-Einsatzdienst
neben dem fachlichen Wissen und Kénnen notwendige Voraussetzung zur sachgerechten
Erfullung der gesetzlich (ibertragenen Aufgaben. Nur so kann der Feuerwehrangehdrige
dem t4glichen Feuerwehrdienst mit seinen sténdig wechselnden und pidtzlich auftretenden
Gefahrensituationen jederzeit gerecht werden.

Feuerwehreinsatze bedeuten oft Schwerstarbeit, bei der die Einsatzkrafte korperliche
Hochstleistung erbringen missen. Einen leistungsfahigen und trainierten Feuerwehr-
angehdrigen beanspruchen die physischen Belastungen des Einsatzes deutlich weniger.
Im Ernstfall bleiben ,Reserven”, sich selbst und andere rechizeitig in Sicherheit zu bringen.
Daher ist Sport- und Gesundheitsférderung bei der Feuerwehr eine unverzichtbare
Notwendigkeit und sollte sich daher an den Grundsatzen ,Erhaltung der Dienstfahigkeit,
Einsatzfahigkeit und Leistungsféhigkeit” orientieren.

insbesondere Schwimmen férdert auf nachhaltige Weise die kérperliche
Ausdauerfahigkeit, ist hervorragend fur die Starkung der Herz-Kreislauf-Funktion und
belastet die Gelenke des Bewegungsapparats kaum. Daher ist Schwimmen fur alle
Alterskiassen der aktiven Feuerwehrangehdérigen ein unverzichtbarer Bestandteil zur
Erhaltung der korperlichen Fitness fir den anstrengenden Einsatzdienst.

Aus Sicht der Gemeindefeuerwehr ist es daher folgerichtig, dass der Verwaltung an dem
Erhalt der kérperlichen Fitness der Feuerwehrangehorigen gelegen ist.

Es wird daher beantragt, allen aktiven Kameradinnen und Kameraden der Freiwilligen
Feuerwehr Edewecht jederzeitigen freien Eintritt in das gemeindeeigene Schwimmbad zu
gewahren.

Mit freundlichem Grufs
Hinrich Bischoff
Gemeindebrandmeister
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